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SUMULA: INSTITUIO PROGRAMA “TURISMO NA MELHOK 1)’

PARA OS PARTICIPANTES DO PROGRAMA “C
FELIZ” DE LARANJEIRAS DO SUL E DA
PROVIDENCIAS.

O PREFEITO MUNICIPAL DE LARANJEIRAS DO SUL, ESTADO DQ

NO USO DAS ATRIBUICOES LEGAIS QUE LHE SAO CONFERIDAS PELO AR

21 —

DRACAO
OUTRAS

PARANA,
[1GO 65 DA

LEI ORGANICA DO MUNICIPIO, SUBMETE A APRECIAGAO DO PODER LEGISLATIVO

MUNICIPAL O SEGUINTE:

PROJETO DE LEI

Art. 1° - Institui 0 Programa “TURISMO NA MELHOR IDADE” para os pa

rticipantes

do Programa Coragdo Feliz , realizado pela Secretaria Municipal de Saude de Laranjejras do Sul,

a fim de possibilitar que os mesmos tenham acesso ao acervo cultural, artistico e turisti

0, tanto no

Municipio de Laranjeiras do Sul como em outros municipios, promovendo a valgrizagdo do

patrimdnio histdrico, turistico, paisagistico e ambiental, garantindo a democra
informagdes culturais, artisticas, turisticas e historicas.

fizagdo das

Art. 2° - Fica autorizado o Municipio de Laranjeiras do Sul, para implantagdo e
realizagio do Programa “TURISMO NA MELHOR IDADE?”, a realizar as seguintes despesas:

I - Transporte dos praticantes cadastrados no programa;

II - Ingresso dos dos praticantes nos locais visitados, quando cobrados, bem como eventuais

custos com guias e orientadores;
ITI — Ajuda de custo;
IV - Alimentagéo dos praticantes e do responsavel pelo programa que acompnhar
V - Remuneragdo dos motoristas, que excedam a jornada de trabalho regular

VI Remuneragdo dos servidores designados para o acompanhamento dos particip.

visitagdo, que excedam a jornada de trabalho regular.

Art. 3° - O Programa “TURISMO NA MELHOR IDADE” consiste na re
viagens para os frequentadores do programa a parques, zooldgicos, pragas, ruas, bairro
monumentos, museus, teatros, bibliotecas, universidades e outros.

Paragrafo unico. Cabera a Secretaria Municipal de Saude gerenciar a ¢
Programa, organizando as viagens e situagdes pertinentes.

Art. 4° - As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta
orgamentarias proprias da Secretaria Municipal de Saide, suplementadas se necessaric

Art. 5° - O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no prazo de 9
dias a contar de sua publicacéo.

s historicos,
xecugdo do
de dotagdes

.

0 (noventa)




Art. 6° - Esta Lei entra em vig
em contrario.

or na data de sua publicagdo, revogadas as fisposigﬁes

Gabinete do Prefeit unicipal de Largnjeiras do\Sul, em 18 de novembro|de 2022.
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CAMARA MUNICIPAL DE LARANJEIRAS DO SUL
Palacio Territorio do Iguagu

Laranjeiras do Sul - PR

Senhor Presidente e
Senhores Vereadores,

Tem esta a finalidade de submeter & apreciagdo dos Nobres Vereadores, ¢
DE URGENCIA, o Projeto de Lei n® 033/2022, que, “INSTITUI O PROGRAMA
NA MELHOR IDADE” PARA OS PRATICANTES DO PROGRAMA “CORAC
DE LARANJEIRAS DO SUL E DA OUTRAS PROVIDENCIAS”, para que nesta
de Leis tenha tramite legal para sua aprovagéo.

A pratica de Atividade Fisica ja € vista como parte essencial de prevengdo
de diversas doengas cronico-degenerativas. Muitos estudos relatam que a pratica de Ati
previne e ¢ coadjuvante no tratamento de diversas doengas cronico-degenerativas co
doengas relacionadas ao sistema cardiovascular, depressdo, cancer, osteoporose, hiperts
e obesidade, entre outras. Tais doengas sdo adquiridas por habitos que comprometem
relacionados ao estilo de vida. O Ministério da Satude considera as praticas corporai
fisica como uma agio de extrema importancia para a promog¢do da saude e, nessa
instituiu em 2006 a Politica Nacional de Promogdo da Saude, onde uma das oito agde
dessa politica sdo as praticas corporais e atividade fisica.
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Dados epidemioldgicos sugerem que pessoas moderadamente ativas t€ém menores riscos

de serem acometidas por desordens mentais do que as sedentarias.

Tendo em vista que entre os principais desafios de saude publica estdo o

tratamento e

prevengdo da obesidade e, a promogdo e intervengdo em saide mental, a Secretaria Municipal de

Saude de Laranjeiras do Sul, desenvolve desde 2009 o Projeto Coragédo Feliz, o q
objetivo promover e facilitar o acesso a pratica regular de atividade fisica, visando a
qualidade de vida da populagdo.

Além disso, em todos os grupos sdo realizadas agdes de vigilancia
nutricional, combate ao tabagismo, promogdo da satide mental, entre outros.

I tem como
melhoria da

alimentar e

Atualmente, sdo sete grupos distribuidos pelos bairros da cidade, abertos a demanda

espontanea da populagdo em geral.

Esses grupos sdo coordenados pelos profissionais de educagdo fisic
Multiprofissional e acompanhados pelas Equipes de Saude da Familia, acontecendo
por semana.

da Egtipe
2 a 3 vezes

De margo deste ano (2022) até a presente data (17 de novembro de 2022), 507 pessoas
participaram do Projeto Coragdo Feliz, sendo que foram promovidas 446 atividades do|projeto, com
um total de 10.707 participagdes. Das participagdes, 75,4% contemplam pessoas acima de 60 anos,

24.4% de 20 a 59 anos e 0,2% de menores de 19 anos.

Anualmente, além das atividades de rotina do projeto, a equipe multiprofissional da
secretaria de satude, organiza atividades que visam a socializa¢@o dos grupos, buscando promover a
integragdo, troca de experiéncias e vivéncias, etc. Nesse sentido, o Programa “Turismo na Melhor
Idade” ¢ mais uma proposta para incrementar as agdes do Projeto, visando implementar o acesso a

cultura, arte e turismo

Diante do exposto e certo da conveniéncia deste Projeto de Lei, solicito que o mesm



seja apreciado com REGIME DE URGENCIA por essa Casa Legislativa, na oportu
0s meus protestos de admiragdo e apregoaos-dignos componentes dessa Camara M

Gabinete do to Municipal de k arérijéiras do Sul, em 16 de noven
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idade, reitero
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1bro de 2022.




